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                    علمي دانشكده بهداشت دانشگاه علوم پزشكي لرستانهياتعضو  مربي،.1

   آموزش و پرورش خرم آبادن سازماكارشناس اقتصاد وبازرگاني.2
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تحقيق مشاركتي مبتني بر جامعه ، نوعي از پژوهش علمي است كه امروزه درعلوم بهداشتي مورد توجه قـرار گرفتـه               :����

ق مشاركتي ، جامعه محور وكاربردي كردن نتايج پژوهش است واين امر بـا هـدايت موضـوعات پـژوهش در جهـت        هدف اصلي تحقي  . است  

هدف از پژوهش حاضر تعيين مشكلات اقتصادي اجتماعي و بهداشتي در شهر خرم آباد از ديدگاه مـردم                  . نيازهاي جامعه محقق خواهد شد      

  . بود1386138613861386رم آباد در سال ساكن در مناطق تحت پوشش پايگاه تحقيقات جمعيتي خ

  

  بلـوك 23توجـه بـه   بـا  . شـيوه بحـث گروهـي متمركزاسـتفاده شـد      از در اين تحقيق مشاركتي مبتني بـر جامعـه         :���� 	 �	� ��   

بـدين  . يعني درهربلوك سه جلسه بحث باگروههـاي مـردم برگـزار شـد    .  جلسه انتخاب گرديد69حجم موجوددرمنطقه پايگاه ،نمونه اي به    

بتدا با تشريح موضوع مورد بحث، فضاي آزاد براي بيان نقطه نظرات اعضاي گروه بدون هيچ گونه نقدي به اظهارات اعضا با حضور                       صورت كه ا  

 اقتـصادي ،  –درنهايت مسائل ومشكلات عنوان شده در هرجلسه در سـه محـور اجتمـاعي    . يك نفر بعنوان هماهنگ كننده بحث ايجاد شد       

  . مشكلات مذكور فراواني مطلق ونسبي تعيين گرديد دي و براي هريك ازبهداشتي وساير مسائل دسته بن

  

 �� 
افراد شركت كننده دربحث هاي گروهي مشكل خودرا نداشتن يا خرابي آسـفالت             % 6/49اقتصادي،  –از بين مشكلات اجتماعي       :����

 عـدم   ،%3/33 بهداشـت محـيط در   نين معضلهمچ.ندوجود اراذل واوباش عنوان كرد   % 6/35اعتياد،  % 7/35كمبود فضاي سبز،    % 40خيابانها،

شلوغي وآلودگي صوتي    و %7/14  در  كمبود سطل زباله در معابر عمومي       ، %3/18 در شهر  هاي  بيمارستان  در يكي از   توجه به بهداشت عمومي   

  .پايگاه بودنداز جمله مهمترين مسائل بهداشتي بودند  كه مورد اشاره مردم ساكن درمنطقه % 5/13خيابانها ومعابر در 

  

   ���� 
نتايج پژوهش نشان مي دهد مهمترين مشكلات مردم مسائل اقتصادي اجتماعي،بهداشتي هستندو بايـستي حـل ايـن                   :����

   .مشكلات در اولويت  برنامه هاي مسئولين شهر قرار گيرد

  

����� ��� ��  صادي و بهداشتي اقت-پايگاه تحقيقات جمعيتي، نياز سنجي، خرم آباد، مشكلات اجتماعي :	�

  


  خرم آباد، گلدشت، دانشگاه علوم پزشكي لرستان، دانشكده بهداشت :"��! ��� �

Rashidi_r@yahoo.com  %&��	���� '(
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تحقيق مشاركتي مبتني بر جامعه، نوعي ازپژوهش علمي است 

در . كه امروزه در علوم بهداشتي مورد توجه قرار گرفته است

اين نوع تحقيق نيازهاي جامعه توسط ذي نفعان مورد بررسي 

جامعه محور  هدف اصلي تحقيق مشاركتي،.  قرار مي گيرد

وكاربردي كردن  نتايج پژوهش است واين امر با هدايت 

موضوعات  پژوهش در جهت نياز هاي جامعه محقق خواهد 

عليرغم تمايل محققين علوم پزشكي كشور براي اثر . شد

ر ارتقا سلامت جامعه، تحقيقات متعارف دانشگاهي در گذاري ب

 اين زمينه چندان موفق نبوده ونتوانسته اند مطابق با نيازها و

طراحان . اولويتهاي سلامت جامعه اقدامات موثري انجام دهند

ديدگاه نوين  درزمينه پژوهش در جستجوي مشاركت جامعه 

ي مديران بعنوان شريك فعال در كنارساير شركاي پژوهش يعن

 پايگاه تحقيقات درنتيجه .)1،2،3(هستند اجرايي ودانشگاهيان

جمعيتي باهدف كلي توانمند سازي مردم وارتباط آنان با ساير 

شركاي درگيردرامر سلامت وارتقا توان مديريت جامعه به 

ارتقا سلامت جامعه براي شناخت نيازها،  و منظور توسعه پايدار

اولويت بندي وحل مشكلات  ي،توانمند سازي در جهت شناساي

نياز سنجي يكي از اجزاي  .با بسيج مردم ايجاد شده است

با . كليدي فرايند ارزشيابي مداخلات سلامت به شمار مي رود

دهه اخير نياز سنجي توسط سيستم  توجه به اينكه در چند

مديريتي ودولتي انجام گرفته است، لذا پژوهشهاي طراحي 

جيها نتوانسته بطور موثر درراستاي  شده براساس اين نياز سن

به تازگي محققين در قالب . حل مشكلات جامعه قرار گيرد

 پايگاههاي تحقيقات جمعيتي كشور، درصدد آن هستند تا با

انجام نيازسنجي توسط گروههاي مختلف مردم بعنوان اصلي 

ترين ذي نفعان پژوهش، به بررسي مشكلات جامعه 

). 3،4(بپردازندي رفع اين مشكلات وبكارگيري مداخله موثر برا

نياز سنجي انجام شده در پايگاه تحقيقات جمعيتي دنا وابسته 

 به  كهبه دانشگاه علوم پزشكي استان كهگيلويه وبوير احمد

روش بحث گروهي متمركز انجام شد حاكي از آن بود كه از 

 مشكلات  مورد مشكل مطرح شده از سوي مردم،47بين 

%) 27(در ماني _، كمبودهاي بهداشتي%)35(محيط بهداشت 

در صدر مشكلات جامعه %) 19(اقتصادي _ومشكلات اجتماعي

مطالعه اي كه به منظور ارزيابي  نيازهاي ). 5(قرار داشته اند

سلامت جامعه براي تعيين اولويت هاي تحقيقاتي در شهر بوشهر 

به روش  بحث گروهي انجام داده اند ، نقش اولويت سنجي 

 در ارتقاي طراحي برنامه هاي مداخله اي وايجاد پژوهش را

 در). 6(سيستم هاي خدمات سلامت بسيار موثر دانسته اند

تحقيقي كه براي تعيين اولويت هاي پژوهشي حوزه سلامت از 

طريق نياز سنجي در استان  گهگيلويه وبوير احمد انجام شد، 

چندين روش گرد آوري اطلاعات از جمله بحث گروهي متمركز 

بكار گرفته شده است ودر نهايت براساس نياز هاي مطرح شده، 

 اولويت پژوهشي از جمله اشتغال،بهداشت محيط، مشكلات 19

... اجتماعي و اقتصادي، ناكافي بودن امكانات خدماتي و درماني و

مركز تحقيقات وتوسعه اجتماعي وارتقا سلامت ). 7(تعيين گرديد

 گروههاي اجتماع محور، گناباد نيز طرح نياز سنجي را توسط

بصورت بحث گروهي انجام داده است وبراساس آن مشكلات 

 لذاتحقيق حاضر پايگاه ).8(مردم اولويت بندي شده است

تحقيقات جمعيتي    خرم آباد  با مشاركت گروههاي مختلف 

جامعه وساير شركاي پژوهش به منظور تعيين مشكلات 

اد از ديدگاه مردم  اجتماعي و بهداشتي شهر خرم آب- اقتصادي

      جمعيتي پايگاه تحقيقات ساكن در مناطق تحت پوشش

  1.. شد انجام1386ال  در سخرم آباد
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در اين پژوهش مشاركتي مبتني بر جامعه از شيوه بحث گروهـي           

بـدين صـورت كـه ابتـدا باتـشريح           . استفاده شده اسـت      1متمركز

يـان نقطـه نظـرات اعـضاي     موضوع مورد بحث، فضاي آزاد براي ب     

گروه  بدون هيچ گونه نقدي به  اظهارات اعضا با حـضوريك نفـر               

در ايـن خـصوص     .  شـد   مي بعنوان هماهنگ كننده  بحث، ايجاد     

 پس از دو جلسه بحث ميان اعضاي هيئت مديره پايگـاه تـصميم            

                                                
Focus Group Discussion (FGD) 1. 
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شد  كه ازهربلوك  منطقه  پايگاه  سرخوشه ها در يـك               گرفته

اي شناسايي فعـالين منـاطق  مختلـف         جلسه دعوت واز آنها بر    

پايگاه، كمك  گرفته شود وسپس كميته اي متشكل ازفعـالين           

 وبرنامه ريزي جهت آموزش وتوانمند سازي آنـان توسـط           ايجاد

بـا  .اساتيد دانشگاهي آشنا با پژوهشهاي كيفي صـورت گرفـت           

درمنطقـه پايگـاه  درهربلـوك سـه           بلوك موجـود   23به  توجه  

ي مردم برگزار شد، در نتيجـه نمونـه اي          جلسه بحث با گروهها   

 گرديــد و درهرجلــسه اقــدام بــه  جلــسه انتخــاب69حجــمبــه 

يادداشت نقطه نظرات مطـرح شـده توسـط شـركت كننـدگان             

رويكرد كلي دراين پژوهش، مشاركت فعال افراد منطقه        . گرديد

بـه همـين منظـور هـيچ     . پايگاه در تمامي مراحل پژوهش بـود     

راي سنجش ويـا انـدازه گيـري تعيـين          گونه متغييري از قبل ب    

ودر اين راستا نتايج بدست آمده از جلسات بحث گروهـي           . نشد

پـس از جمـع آوري، مباحـث        .  گرديـد  استخراج وجمع بنـدي   

مطرح شده توسط شركت كنندگان در جلسات بحـث گروهـي،       

به منظور سهولت كار، يافته ها به سه محور نياز هاي اجتماعي            

 .بهداشتي وسـاير نيازهـا تقـسيم گرديـد          اقتصادي، نيازهاي     -

تجزيـه تحليـل و   spss  اطلاعات با استفاده از نـرم افزارآمـاري  

براي هريك ازمشكلات مطـرح شـده  فراوانـي مطلـق ونـسبي              

تعيين  وبراساس ميزان  فراواني هاي  بدست آمـده اقـدام  بـه                 

اولويت بندي  نيازها وخواسـته هـاي سـاكنين منطقـه پايگـاه              

  .عيتي گرديدتحقيقات جم

  

�� 
����  

مهمترين مشكلات مطرح شده توسط مردم با توجه بـه توزيـع            

 .تعيـين شـد   فراواني مطلق ونسبي هريك ازمسائل ذكـر شـده          

  .مي پردازد اولويتهاي  نياز سنجي بيان به 3تا1جداول 

  

  

  

  

  

 اقتصادي مطرح شـده توسـط سـاكنان         –فراواني مشكلات اجتماعي     : 1جدول شماره   

  1386حت پوشش پايگاه تحقيقات جمعيتي خرم آباد درسال منطقه ت

               فراواني             

 نوع مشكل

  درصذ تعداد

6/49 475 آسفالت خيابانها  

 40 383 كمبود پارك وفضاي سبز 

7/35 343 اعتياد  

6/35 342 اراذل  واوباش  

 33 316 نا امني اجتماعي

 30 283 بيكاري 

5/29 282 گراني  

2/28 270 كمبود روشنايي معابر  

 21 200 نداشتن مسكن

 13 124 كمبود باشگاه ورزشي در محل

7/11 102 عدم نام گذاري كوچه ها  

3/10 99 قطع مكرر آب وبرق  

8/7 75 كمبود مسجد درمحل  

2/7 69 مشكل ازدواج جوانان  

2/6 59 حضور كم نيروي انتظامي در محل  

  

مشكلات بهداشتي مطرح شده توسـط سـاكنان منطقـه تحـت           فراواني  : 2جدول شماره 

  1386پوشش پايگاه تحقيقات جمعيتي  خرم آباد درسال

  

                        فراواني              

                                              

نوع مشكل         

 درصد تعداد

3/33 319  معضلات بهداشت محيط   

يكـي  هداشت عمومي در    عدم رعايت ب  

  ها بيمارستان از

175 3/18  

7/14 139  كمبود سطل زباله درمعابر عمومي  

ــا     ــوتي خيابانه ــودگي ص ــلوغي وآل ش

  وكوچه ها

129 5/13  

6/8 82  نداشتن بيمه درماني   

9/5 56  وجود سگ وگربه ولگرد درمعابر  

8/4 46  عدم جمع آوري به موقع زباله  

  

ير مشكلات مطـرح شـده توسـط سـاكنين  منطقـه تحـت             فراواني سا : 3جدول شماره   

  1386پوشش  پايگاه تحقيقات جمعيتي خرم آباد در سال 

ــي                  ــع فراوانــــــ                         توزيــــــ

                

 نوع مشكل

 در صد تعداد

1/10 97 مزاحمت همسايگان  

3/7 70 وجود ادارات دولتي در مناطق مسكوني  

وفروش مواد مخدر درمعابرخريد   62 5/ 6  

5/4 43 وجود دستفروشان در معابر  

4/4 42 كمبود فضاي فرهنگي وآموزشي درمحل  

2/4 40 عدم وجود سرعت گير در خيابانها  

8/2 27 كمبود سرويس عمومي اياب وذهاب   
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 مـورد مـشكل   15 اقتـصادي  –مـشكلات اجتمـاعي   دررابطه با  

 ايـن دسـته، مـشكلات مربـوط بـه آسـفالت             كـه در  .مطرح شد 

خيابانها شامل نداشتن يا خرابي آسفالت، كمبود پارك وفـضاي          

ســبز اعتيــاد، وجــود اراذل واوبــاش وتبعــات آن، نــاامني هــاي 

درگيـري وتهديــد، معــضل بيكــاري   اجتمـاعي شــامل ســرقت، 

 ترتيـب در صـدر مـشكلات      ،گراني وكمبـود روشـنايي معابربـه      

دم منطقـه پايگـاه تحقيقـات جمعيتـي         اجتماعي واقتصادي مر  

البته ساير مسائل نظير نداشـتن مـسكن      . خرم آباد قرار داشتند   

عدم نـام گـذاري كوچـه هـا از           شخصي، كمبود اماكن ورزشي،   

، كمبـود مـسجد ،ازدواج      سوي شهرداري، قطع مكـررآب وبـرق      

جوانــان وحــضور كــم نيــروي انتظــامي در محــل نيــز ازجملــه 

مشكلات مورد توجـه مـردم بـود كـه درصـد قابـل تـوجهي از                 

در بوشـهر نيـز امـامي       . مصاحبه شوندگان به آنها اشاره نمودند     

وهمكاران به منظور ارزيابي نيازهاي سلامت جامعه پژوهشي به         

 نياز سنجي وتعيين اولويتهاي     روش بحث گروهي انجام دادند و     

پژوهشي رادر پيشبرد برنامه هاي ارتقـا سـلامت جامعـه، حـائز           

در نياز سنجي كـه درپايگـاه تحقيقـات         ).  6(دانسته اند اهميت  

جمعيتي دنا  استان كهگيلويه وبويراحمد صورت گرفتـه اسـت           

 نيز مشكلات اجتماعي واقتصادي از جمله مسائل مهـم ومـورد          

در اين خـصوص چنـين مـي تـوان           ).5(رديدتوجه مردم ذكر گ   

 متوسط ورو به پايين جامعـه مـا         اظهار نظر نمود كه در سطوح     

معضلات اجتمـاعي واقتـصادي از جملـه مـشكلات گريبـانگير            

در نتيجـه لازم اسـت در برنامـه          گروههاي مختلف مردم بوده و    

ها واستراتژي پيش روي پايگاههاي تحقيقات جمعيتي اقدامات    

  .ع اين نيازها اتخاذ گردد لازم جهت رف

نتايج نياز سنجي در خصوص مشكلات بهداشتي در پايگاه 

 7ن تحقيقات جمعيتي خرم آباد حاكي از آن بود كه دربي

بهداشت محيط، عدم رعايت مشكلات مشكل عنوان شده، 

موازين بهداشت عمومي دريكي از بيمارستانهاي عمومي، 

ي و آلودگي صوتي كمبود سطل زباله در معابر عمومي وشلوغ

در خيابانها وكوچه ها از جمله مهمترين مسائل بهداشتي كه 

  .مورد اشاره مردم ساكن در منطقه پايگاه بودند

در نياز سنجي صورت گرفته در مركز تحقيقات توسعه اجتمـاعي           

نيـز رفـع مـسائل بهداشـت محـيط از      وارتقا سلامت شهر گنابـاد     

  در همچنـين ). 8(ت  جمله نكات مورد درخواست مردم بـوده اس ـ       

مشكلات مردم  % 35نياز سنجي پايگاه تحقيقات جمعيتي دنا نيز        

  ).5(مربوط به مسائل بهداشت محيط بوده است

يافته هاي حاصل از نياز سنجي هاي بعمل آمده نشان دادكه 

 اقتصادي وبهداشتي، ساكنين –علاوه بر مشكلات اجتماعي 

 مسائل ديگري نظير منطقه پايگاه تحقيقات جمعيتي خرم آباد با

مزاحمت از سوي همسايگان، وجود ادارات دولتي در مناطق 

وجود  دستفروشان  مسكوني، خريد وفروش مواد مخدر درمعابر،

در معابر و كمبود فضاي فرهنگي وآموزشي در محل نيز روبه رو 

  .مي باشند 

  

  نتيجه گيري

نتايج پژوهش نشان مي دهد مهمتـرين مـشكلات مـردم مـسائل          

و بايستي حل اين مشكلات      بهداشتي هستند  ادي اجتماعي، اقتص

     در نهايـت  . در اولويت  برنامـه هـاي مـسئولين شـهر قـرار گيـرد              

مي توان چنين نتيجه گيري نمود كه عـلاوه بـر مـشاركت فعـال           

مردم در تعيين واولويت بندي نيازها، مي بايـست ترتيبـي اتخـاذ        

فرايند تصميم گيـري    شود تا گروههاي مختلف جامعه بتوانند در        

انجام مداخلات اجرايي براي بهبـود وضـعيت و پاسـخگويي بـه            و

  .نياز هاي تعيين شده حضور داشته با شند 

   



...                                                   بررسي ديدگاه مردم ساكن در مناطق  تحت پوشش پايگاه تحقيقات جمعيتي                      رجب رشيدي 
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