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1937 پائیس و زهستاى /01 و 00 اره/ شویازدهن افلاک/سال

 چىیذُ 

آهَزغ پرظتبري جْت ًیل بِ اّذاف آهَزؼی بِ عٌَاى اٍلَیت اٍل  رٍغ تحمیك در اظتفبدُ از راّبردّبي تفىر خلاق، اًتمبدي ٍ همذهِ:

ّب ٍ فٌَى جذیذ آهَزغ بب تأویذ بر غ، تَجِ بِ رٍچٌذ رٍغ تذریطّبي آهَزؼی بِ صَرت تلفیمی از ارائِ برًبهِ در ایي زهیٌِهطرح ؼذُ اظت 

پصٍّػ حبضر بب  .اظتلرار گرفتِ  تأویذ هَردتفىر خلاق ٍ حل هؽىل ٍ آهَزغ داًؽجَ هحَر در جْت تمَیت خَدآهَزي ٍ یبدگیري هعتور 

 ّذف تعییي هیساى رضبیتوٌذي داًؽجَیبى پرظتبري از آهَزغ تلفیمی اًجبم گردیذ.

 

 101در داًؽگبُ آزاد اظلاهی ٍاحذ جْرم در درض بررظی ٍضعیت ظلاهت بِ رٍغ ظرؼوبري بر رٍي ِ تجربی ایي هطبلعِ ؼب ب:ّهَاد ٍ رٍغ

زغ هعبیٌِ فیسیىی در ٍاحذ اًجبم گرفت. در ایي هطبلعِ براي آهَ 1931-1931 َم پرظتبري در ًیوعبل اٍل تحصیلیًفر از داًؽجَیبى ترم ظ

 غ ّوتبیبى جْت توریي در ببلیي بیوبر اظتفبدُ ؼذ.زاز آهَ ٍپرظػ ٍ پبظخ ٍ ًوبیػ فیلن  راًی،بِ طَر ّوسهبى از رٍغ تذریط ظخٌتئَري 

بَد هٌذي داًؽجَیبى از آهَزغ رضبیت دّی ٍ ابسار گردآٍري اطلاعبت پرظؽٌبهِ هحمك ظبختِآٍري اطلاعبت بِ صَرت خَد گسارغرٍغ جوع

هعیـبر اظتفبدُ اًحـراف ّبي آهبر تَصیفی ؼبهل هیـبًگیي ٍّب از ؼبخصتحلیل دادٍُـِبـراي تجسی . (=3/0) ییذ گردیذأوِ رٍایی ٍ پبیبیی آى ت

 ؼذ.

 

تفبدُ از فیلن آهَزؼی ببعث درصذ( از اجراي آهَزغ تلفیمی راضی بَدًذ ٍ بب هَاردي ًظیر ایٌىِ اظ 88اوثر داًؽجَیبى) ّب:یبفتِ

 ،آهَزغ ّوتبیبى اًگیسُ آًبى را براي یبدگیري ًحَُ اًجبم هعبیٌبت افسایػ دادُ اظت ّب ؼذُ ٍى هطبلب ًظري ٍ ًحَُ اًجبم هْبرتؼذ تر هلوَض

 َدًذ.درصذ( ب 80)هَافك  هَافك ٍ وبهلاً

 

. بررظی رضبیت داًؽجَیبى از وبر گرٍّی در ثر بَدظطح درن ٍ رضبیتوٌذي داًؽجَیبى هؤرٍي ارتمبي الگَي آهَزغ تلفیك : گیريًتیجِ

 ببتَاًٌذ هی پسؼىی آهَزغ ریساىهِبرًب ٍ هذرظیيؼَد. رٍغ آهَزؼی ببعث یبدگیري بْتر هیىی ًؽبى داد وِ ایي یبدگیري هعبیٌِ فیسی

 بذیْی ذ.بیفسایٌ ايحرفِ هٌذيِعلال ٍ داًػ تىبهل در را آًْب رغبت ٍ توبیل ٍ ًوَدُ ترفعبل فراگیري در را داًؽجَیبى غ،رٍ ایي بىبرگیري

 ٍ هعرفی را آهَزغ تلفیمی رٍغ هؽىلات ٍ هسایب خصَصیبت، تَاًذهی تْبهْبر ظبیر در رٍغ ایي بىبرگیري زهیٌِ در بیؽتر هطبلعبت وِ اظت

  .ًوبیذ هؽخص را آى اثربخؽی هیساى

 

یمیآهَزغ تلف ،يپرظتبر بىیداًؽجَ ،يتوٌذیرضب: ّبي ولیذيٍاشُ

 
 بُ آظاز اؾلاهي، گطٍُ پطؾتبضيزاًكگجْطم،  آدرض هىبتبِ:

 faride.maarefi@yahoo.com      :پعت الىترًٍیه
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 همذهِ 
 

اظ  اي اظ يه ولاؼ هولَتسضيؽ ؾٌتي، يبزآٍض تهَيطي ولیكِ

 ثبقس.توطوع ّوِ افطاز هتَجِ اؾتبز هي اؾت وِجَيبى زاًك

زض ايي ًَؿ ضٍـ، اؾتبز اغلت تٌْب فطز فقبل زض ولاؼ اؾت ٍ 

تطي ضا ثِ فْسُ هَضـ هٌفقل زاًكجَيبىايي زض حبلي اؾت وِ 

 (.1) وٌٌسثطزاضي هي ظ هغبلت هَجَز يبززاقتا بًزاقتِ ٍ نطف

 ِ وطز،اضائ گًَبگَى قىلْبي ثِ تَاىهي ضا آهَظـ ثِ ّط حبل

 هٌبؾت ِاضائ ٍ تسضيؽ زض ذلاق ضٍقْبي اتربش ثب اؾت ثْتط اهب

 جبي ثِ ٍ زازُ افعايف ضا آهَظقي هغبلت، ثبظزُ فقبل عطاحي ٍ

 ٍ ٍ پطزاظـ ویفي ؾغح اضتمبي ثِ اعلافبت، اًجبقت ثط تأویس

 ؾٌتي پطزاذت. ضٍقْبي زضًٍي اًگیعُ ثب اعلافبت ثٌسيعجمِ

 ًیؿت آهَظـ ثطاي تمبضب فؾین حجن گَيپبؾد يگطز آهَظـ

 اًؿبًي ًیطٍي تأهیي ثطاي ثٌبيي پطؾتبضي ظيط حطفِ . (2)

 ٍ ؾلاهتي عیف زض جبهقِ ضقس ضٍ ثِ ًیبظّبي ضفـ وبضآهس ثطاي

 هؿبئل جولِ اظ ًیع پطؾتبضي آهَظـ (.3) ثبقسثیوبضي هي

اى ضيعثطًبهِ ٍ هترههبى اظ ثؿیبضي تَجِ اؾت وِ پطاّویتي

(. 4) اؾت زاقتِ هقغَف ذَز ثِ اهطٍظ زض جْبى ضا ثْساقتي

 ٍ تقلین پَيبيي ذهیهِ ثكطي، ًیبظّبي جَاهـ تحَل ٍ ضقس

اهط  زض جسيس ّبيؾیبؾت هسضى ٍ تىٌَلَغي تأثیط تطثیت،

 حطفِ هؿتوط فلل تحَلات اظ زضهبًي ٍ ثْساقتي هطالجتْبي

 زض ( 5ٍ) اؾت آى ثَزُ ثِ ٍاثؿتِ تطثیت ٍ تقلین ٍ پطؾتبضي

 زض ضا هحَضي ذَز ًمف ثبيس پطؾتبضي هیبى، آهَظـ ايي

 هتقْس ثط ٍ َلیتهؿئ احؿبؼ ثب ذلاق، زاًكجَيبًي پطٍضـ

 گًَبگَى ٍ ًمكْبي ثبقٌس لبزض وِ ثبقس، ثغَضي زاقتِ فْسُ

اًجبم  ثِ هتفبٍت ّبيهحیظ زض ضا پطؾتبضي ذغیط ٍؽبئف

 تأویس َضزه چیع ّط اظ ثیف تبوٌَى وِ آًچِ .(6) ضؾبًٌس

 ضٍقْبي هرتلف اًَاؿ ثىبضگیطي ظهیٌِ زض پػٍّكگطاى هرتلف

 ٍ ّبضؾبًِ ضٍقْب، اظ يه ّیچ وِ اؾت ايي لطاض زاضز، آهَظقي

 لطاض پَقف تحت ثِ لبزض تٌْبيي ثِ آهَظقي هَجَز هٌبثـ

 ثبقٌسًوي تطثیتي ٍ تقلین ذسهبت ٍ اّساف اثقبز توبهي زازى

 تَاًٌسهي ّسف ثط ٌيهجت ّبي هٌبؾتّویكِ، هسل ثلىِ

 (.7) ًوبيس يبضي يبزگیطي زض فطاگیط ضا ٍ تسضيؽ، زض ضا هسضؼ

 هرتلف ّبيضٍـ اظ حمیمت تطویجي زض ًیع آهَظقي ّبيهسل

 هتفبٍتي اّساف حهَل زضجْت ضٍـ ّط وِ ثبقٌسهي آهَظقي

 آًجبيي اظ ثٌبثطايي، (.8) قَزگطفتِ هي وبض ثِ يبزگیطي اهط زض

 ثطاي ًساضز، ٍجَز اهَض ثبلیٌي آهَظـ طايث ثطتط ضٍـ يه وِ

 ضٍقْب اظ ايضٍـ، آهیعُ يه ثجبي اؾت ثْتط زاًف، اًتمبل

 ايي زض لطاض گیطًس ٍ فول تلفیمي هَضز ضٍـ فٌَاى تحت

 هَضز ثؿتط هَلقیت زض ضا ّبضٍـ ثبيس هسضؾیي ذهَل،

 ّبيٍ هَلقیت قطايظ اّساف، ثِ تَجِ ثب ٍ زٌّس لطاض ثطضؾي

(. زض ٍالـ 9) ثطگعيٌس ضا آًْب تطييهٌبؾت ذبل، زاًكجَ

ّبؾت وِ ّسف آى اي اظ اًَاؿ آهَظـآهَظـ تلفیمي آهیعُ

ثبقس. ثِ فٌَاى هثبل تلفیك چٌس ؾبظي ثبظزُ آهَظقي هي ثْیٌِ

ضٍـ آهَظقي اظ لجیل ضٍـ پطؾف ٍ پبؾد، ؾرٌطاًي، 

يبزگیطي زض اؾتفبزُ اظ ٍؾبيل ووه آهَظقي ًؾیط فیلن ٍ 

ّبي گطزز تب زاًكجَيبى ثب ؾجهچه هَجت هيگطٍّْبي وَ

ي آهَظقي طي، حساوثط اؾتفبزُ ضا اظ ثطًبهِهرتلف يبزگی

 ثبفث تسضيؽ عَل ًیع زض اؾتفبزُ اظ فیلنزاقتِ ثبقٌس. 

 توطوع ٍ اًگیعُ ٍ قًَس َّقیبضتط زاًكجَيبى وِ قَز هي

اي پیسا وٌٌس. اضتجبعبت قٌبذتِ قسُ یكتطي ثط ضٍي هَضَؿث



                               یهعارف دهیفر                                                                   ... یقیاز آهوزش تلف یپرستار اىیدانشجو یتوندیرضا ساىیه یبررس

 37پائیس و زهستاى  /01 و 00 شواره/ یازدهن افلاک/سال   

 
 

39 

ثطاي  جَيبىحبفؾِ، زاًف ٍ تَاًبيي زاًك ت ثهطي،ثیي هغبل

ثربعط ؾپطزى اعلافبت جسيس ٍجَز زاضز. افعايف اؾتفبزُ اظ 

 .(2) فیلن زض عَل تسضيؽ ولیس يبزگیطي فقبل هَفك اؾت

 الگَّبي ثرف اثط تطویت ثب وِ يبزگیطي ًیع 1پطاوتط ٍ ّیٌعُ

 يبزگیطي ؾجىْبي ٍ تسضيؽ هتٌَؿ اًتمبل، الگَّبي هرتلف

 تحمیمبت .(6) زاًٌسهي تلفیمي آهَظـ ضا قَزهي تؿْیل

 تطييٍ وبهل ثْتطيي فٌَاى ثِ ضا تلفیمي آهَظـ هَجَز، ضٍـ

 ًگطضٍقي جبهقِ ضا آى ٍ ًوَزُ هقطفي يبزگیطي ٍ آهَظـ ضٍـ

 ثط وِ للوساز وطزُ ذَزجَـ ٍ هؿتوط آهَظـ ثطاي ايپبيِ ٍ

 زازى لطاض هسًؾط ثب ٍ زاضز تىیِ فطاگیط فطزي هكرهبت ٍ فلالِ

 ٍ زّسلطاض هي فقبل حبلت زض ضا زاًكجَ تجطثِ، ٍ اًگیعُ

 ٍ ذلالیت ًفؽ ثِ افتوبز اؾتملال، حؽ َلیت،هؿئ احؿبؼ

(. زض 10) زّسهي پطٍضـ ثبلیٌي اهَض اًجبم زض ضا زاًكجَ

زض  1391ضاى زض ؾبل اي وِ فرطالعهبى ًقیوي ٍ ّوىبهغبلقِ

ثیط يبزگیطي تلفیمي ثط ب ّسف تأًَض هطوع تْطاى ث زاًكگبُ پیبم

ٌسي زاًكجَيبى زض ٍاحس زضؾي ُ تحهیلي ٍ ضضبيتوعاًگی

ضؾیسًس وِ قٌبؾي ضٍاًي اًجبم زازًس ثِ ايي ًتیجِ  آؾیت

ثیط هٌسي ٍ اًگیعُ زاًكجَيبى تأآهَظـ تلفیمي ثط ضضبيت

ثِ هٌؾَض  2زض هغبلقِ زثل ٍ ّوىبضاى(. 11) هؿتمیوي زاضز

، زاًكجَيبى ؾبل چْبضم پعقىي ًي ثِآهَظـ گبظّبي ذَ

ـ ؾرٌطاًي همبيؿِ قس. ضٍـ آهَظـ هجتٌي ثط وبهپیَتط ثب ضٍ

وٌٌسگبى، ثطًبهِ آهَظقي هجتٌي ثط ؾرٌطاًي ضا توبهي قطوت

هغلَة تَنیف وطزُ ٍ اظ آى احؿبؼ ضضبيت وطزًس. زض 

زضنس  89هجتٌي ثط وبهپیَتط  حبلیىِ زض گطٍُ آهَظـ

ًتبيج ايي ثطضؾي َنیف وطزًس. وٌٌسگبى آى ضا هغلَة ت قطوت

ّبي آهَظـ هجتٌي ثط وبهپیَتط ثبيس ثِ ًكبى زاز وِ ضٍـ

ّبي آهَظـ ؾٌتي اؾتفبزُ اُ ثب ؾبيط ضٍـنَضت تلفیمي ّوط

ثِ  ثبلیٌي ّبيهْبضت تٌَؿ ٍ پیچیسگي ثٌبثطايي، (.12) قَز

آهَظـ  فقلي ؾٌتي ّبيضٍـ اظ اؾتفبزُ وِ اؾت ايگًَِ

جْت  زض ضا ثرف اعویٌبى ٍ اؾتَاض يثٌیبز اؾت ًتَاًؿتِ

آٍضز ٍ اظ عطفي ثب  فطاّن ايحطفِ ٍؾیـ اّساف ثِ زؾتیبثي

زضؾي هقبيٌِ فیعيىي وِ تَجِ ثِ ٍيػگي هٌحهط ثِ فطز ٍاحس 

ّبي ذبل ذَز ّبي تئَضي ٍ فولي ٍ پیچیسگيقبهل لؿوت

اي ثط ضٍي ايي ٍاحس زضؾي اًجبم ثبقس ٍ چٌیي هغبلقِهي

ثطضؾي ضضبيتوٌسي  ثب ّسف حبضط ٍّفپػ ًگطفتِ اؾت،

زاًكجَيبى پطؾتبضي اظ آهَظـ تلفیمي زض ٍاحس زضؾي ثطضؾي 

 ٍضقیت ؾلاهت اًجبم گطزيس. 
 

 ّبهَاد ٍ رٍغ
 

-95ايي پػٍّف قجِ تجطثي زض ًیوؿبل اٍل ؾبل تحهیلي 

اًجبم گطفت. جوقیت هَضز هغبلقِ وِ ثِ ضٍـ ؾطقوبضي  94

تطم ؾَم ضقتِ وبضقٌبؾي  اًجبم گطفتِ ثَز ولیِ زاًكجَيبى

ًفط  104طم ثَزًس وِ هكتول ثط پطؾتبضي زاًكگبُ آظاز جْ

فولي ثطضؾي ٍضقیت  -ٍاحس زضؼ تئَضي يهقسًس وِ  هي

ؾلاهت ضا اًتربة وطزُ ثَزًس. هقیبض ٍضٍز ثِ ايي هغبلقِ وِ 

ولیِ زاًكجَيبًي ثَزًس وِ ايي ٍاحس زضؾي ضا اًتربة ٍاحس 1

ثِ هٌؾَض  ظ حس هجبظ ًساقتٌس.وطزُ ثَزًس ٍ غیجت ثیف ا

قطٍؿ هغبلقِ زض جلؿِ اٍل آغبظ ًیوؿبل تحهیلي، ولیِ 

زاًكجَيبى زض هَضز اًجبم پػٍّف ٍ هطاحل آى آگبُ ٍ تَجیِ 
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2. Doubel et al. 
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قسًس ٍ عطح زضؼ ايي ٍاحس زضؾي وِ ثط اؾبؼ ؾطفهل 

جلؿِ  8جلؿِ تئَضي ٍ  5زضؼ ثطضؾي ٍضقیت ؾلاهت زض 

ٍ ثِ ّوطاُ اّساف  زٍ ؾبفتِ آهَظـ فولي تْیِ قسُ ثَز

آهَظقي ّط جلؿِ، زض اذتیبض زاًكجَيبى لطاض گطفت. ثسيي 

ّبي يٌِ فیعيىي ؾیؿتننَضت وِ زض ولاؼ ثطاي آهَظـ هقب

ّبي ثسى ثِ عَض هرتلف ٍ ثطضؾي ٍضقیت ؾلاهت ؾیؿتن

ٍ پبؾد ٍ ًوبيف  ّوعهبى اظ ضٍـ تسضيؽ ؾرٌطاًي، پطؾف

بى زض هحیظ قس ٍ ثطاي توطيي زاًكجَيفیلن اؾتفبزُ هي

ّبي ثیوبضؾتبًي ضا ذَزقبى ُثبلیي، زاًكجَيبى گطٍ

ي ثب زٍؾت وطزًس ثسيي نَضت وِ ّط زاًكجَيثٌسي هي تمؿین

ْت توطيي زض ثبلیي گطٍُ ّوتبيبى( ج) ٍ ّن ولاؾي ذَزـ

ثب تَجِ ثِ تجطثِ هحمك ضٍـ وبض ثسيي  گطفت.ثیوبض لطاض هي

هسضؼ ثِ هطٍض تطتیت تسٍيي گطزيس وِ زض اثتساي ّط جلؿِ، 

لجیل آًبتَهي ٍ فیعيَلَغي  اعلافبت ًؾطي هَضز ًیبظ اظ

پطزاذت ٍ ثقس اظ آى هجبحث انلي زضؼ ضا زض ّب هي ؾیؿتن

ت ؾرٌطاًي ثِ زاًكجَيبى اضائِ زلیمِ ثِ نَض 60حسٍز 

وطز. پؽ اظ آى هسضؼ فیلن هقبيٌِ فیعيىي هطثَط ثِ ّوبى  هي

ض هَجَز زض ولاؼ جْت ؾیؿتن ضا ثب اؾتفبزُ اظ ٍيسئَ پطٍغوتَ

هطثَعِ ثطاي زاًكجَيبى  هكبّسُ ًحَُ نحیح هقبيٌِ ؾیؿتن

زاز ٍ الات آًبى پبؾد هيؤثِ ؾ زاز ٍ زض پبيبى ولاؼًوبيف هي

ثطاي جلؿبت  ًوَز.ي ّط ؾیؿتن تأویس هيثط ًىبت هْن هقبيٌِ

ًفطُ تمؿین قسًس. گطٍّْب  8گطٍُ  13فولي، زاًكجَيبى زض 

ًن يب آلب ثَز. ًحَُ تَظيـ زاًكجَيبى زض ثِ نَضت يه زؾت ذب

ّب ثِ اًتربة ذَز آًْب ثَز تب وؿبًي وِ حساوثط هكبضوت گطٍُ

ٍ ّوىبضي ضا ثب ّن زاضًس، زض يه گطٍُ لطاض گیطًس. ايجبز گطٍُ 

وَچه ثِ ٍيػُ ثطاي زاًكجَيبًي وِ زض ؾبلْبي اٍل تحهیل 

ن توبؼ اجتوبفي ثیكتط ثب ّ ثبقٌس، ثبفث ايجبزذَيف هي

زّس وِ زض گطزز ٍ ثِ آًبى اهىبى هيّب ٍ اؾبتیس هيولاؾي

هَضز هفبّین ثحث وٌٌس ٍ فمبيس ذَز ضا ضاجـ ثِ هَضَؿ ثیبى 

ًوبيٌس. زض جلؿبت فولي هسضؼ ثِ آهَظـ فولي ًحَُ اًجبم 

ضٍي يىي اظ زاًكجَيبى زاٍعلت  هقبيٌِ يه ؾیؿتن ذبل ثط

ت ًؾبضت هسضؼ ّط زٍ ًفط تحپطزاذت. ثقس اظ ايي هطحلِ، هي

وطزًس. زض ؾیؿتن ضا ثط ضٍي يىسيگط توطيي هيي ّط هقبيٌِ

ًمف فطز  ايي هطحلِ ّط فطز ثِ نَضت چطذكي زض

گطفت. ثقس اظ ايٌىِ زاًكجَيبى ثِ وٌٌسُ ٍ ثیوبض لطاض هي هقبيٌِ

ّبي هرتلف ثِ ضٍـ فولي هقبيٌِ فیعيىي ؾیؿتنعَض وبهل 

ّبي  ٌَاى ًبؽط ٍاضز ثرفاُ اؾتبز ثِ فتؿلظ پیسا وطزًس ثِ ّوط

قسًس تب السام ثِ هقبيٌِ ثیوبضاى ٍالقي هرتلف ثیوبضؾتبى هي

یوبضاى اجبظُ اًجبم وبض گطفتِ ًوبيٌس. زض ايي هطحلِ اثتسا اظ ث

قس ٍ ثب ضضبيت وبهل ذَز ثیوبض ٍ حفؼ حطين ذهَني هي

گطفت. اًتربة جتِ ثب ًؾبضت وبهل اؾتبز نَضت هيثیوبض ٍ ال

گطفت تب ثط فْسُ ذَز زاًكجَيبى نَضت هيع ثیوبضاى ًی

زاًكجَيبى ثب آًْب احؿبؼ ضاحتي ثیكتطي زاقتِ ثبقٌس الجتِ 

ًوَز تب ثیوبضاًي ؾتبز ثِ اًتربة زاًكجَيبى زلت هيزض ايٌجب ا

وِ اظ لحبػ اًجبم هقبيٌبت ذبني هٌـ ثَزًس ٍ يب اًجبم هقبيٌِ 

بهل پطؾكٌبهِ ق ذبني ثطاي ثیوبض ضطض زاقت حصف گطزًس.

زٍ لؿوت ثَز. ثرف اٍل هطثَط ثِ اعلافبت زهَگطافیه 

قبهل ؾي، جٌؽ، تطم تحهیلي ثَز ٍ ثرف زٍم هطثَط ثِ 

الات اذتهبني ثَز. ضضبيتوٌسي زاًكجَيبى ثب اؾتفبزُ اظ ؤؾ

پطؾكٌبهِ هحمك ؾبذتِ تَؾظ ثبزيِ پیوب، اؾلاهي اوجط ٍ 
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ٌبت ال(، آهَظـ هقبيؤؾ 5ؾقبزتوٌس زض هَضز آهَظـ ثب فیلن )

 ال( ٍ ضضبيتوٌسي اظ آهَظـ تلفیميؤؾ10زض گطٍُ ّوتبيبى )

ًوطُ هربلفن ) هلاًاي اظ وبال( ثب همیبؼ لیىطت پٌج ضتجِؤؾ 8)

( اضظيبثي قس. حسالل ًوطُ ايي 5)ًوطُ  هَافمن ( تب وبهلا1ً

ضا ثِ ذَز  115طؾكٌبهِ ٍ حساوثط ًوطُ ايي پ 23پطؾكٌبهِ 

صوَض ثِ ضٍـ افتجبض ضٍايي پطؾكٌبهِ ه زاز.اذتهبل هي

ًفط اظ اؾبتیس زاًكىسُ پطؾتبضي ٍ  7هحتَا ثب اؾتفبزُ اظ ًؾطات 

ًٍي ثب پیطاپعقىي جْطم ٍ پبيبيي آى ثِ ضٍـ ّوؿبًي زض

ّب ثب هحبؾجِ آهبض تأئیس قس. زازُ 9/0ضطيت آلفبي وطًٍجبخ 

هقیبض، فطاٍاًي هغلك ٍ تَنیفي اظ جولِ: هیبًگیي، اًحطاف

ثِ هٌؾَض ضفبيت هلاحؾبت اذلالي  ل قس.تحلیًٍؿجي تجعيِ

پػٍّكگطاى هجَظ اًجبم هغبلقِ ضا اظ ضئیؽ زاًكگبُ اذص 

ًوَزًس. ّوچٌیي اّساف پػٍّف ٍ ضٍـ تسضيؽ ثِ نَضت 

وبهل ثِ زاًكجَيبى تَضیح زازُ قس. ثِ آًبى اعویٌبى زازُ قس 

پطؾكٌبهِ ضضبيتوٌسي هحطهبًِ وِ اعلافبت حبنل اظ 

ثِ شوط ًبم ٍ ًبم ذبًَازگي ًجَزُ ٍ ًتبيج ثِ هبًسُ ٍ ًیبظي  ثبلي

زؾت آهسُ زض هَضز ضضبيتوٌسي اظ ضٍـ اجطا قسُ زض 

 ثیطي ًرَاّس زاقت.هَظقي آًبى تأاضظقیبثي آ
 

 

 ّب یبفتِ
 

پطؾكٌبهِ تىویل ٍ  104پطؾكٌبهِ تَظيـ زازُ قسُ،  104اظ 

اظ ول  زضنس( 20/19) ًفط 21ثبظگطزاًسُ قس. زض ايي هغبلقِ 

قس. ضا قبهل هي زضنس( 79/82) ًفط زذتط 83ّب پؿط ٍ ًوًَِ

 ضضبيتوٌسي ًتبيج ؾبل ثَز. 21 زاًكجَيبى ؾٌي هیبًگیي

آهَظـ تلفیمي زض ٍاحس زضؾي  تسضيؽ ضٍـ اظ زاًكجَيبى

اظ  زضنس( 9/86) زاًكجَيبى اغلت وِ زاز هقبيٌِ فیعيىي ًكبى

زضنس  61زض ايي هغبلقِ  .ثَزًس اضائِ ايي ضٍـ ضاضي

تفبزُ اظ فیلن آهَظقي ثبفث كجَيبى هقتمس ثَزًس وِ اؾزاً

ّب گطزيسُ ي اًجبم هْبضتتط قسى هغبلت ًؾطي ٍ ًحَُهلوَؼ

اؾت ٍ ّوچٌیي زض آهَظـ ثب هكبّسُ فیلن ثیي هجبحث ًؾطي 

ثیكتطيي زضنس  ؾجي ايجبز قس. وٍِ فولي اضتجبط لَي ٍ هٌب

 زضنس 24ضا ثِ ذَز اذتهبل زازُ ثَز. زض ايي هیبى 

زاًكجَيبى فمیسُ ثط ايي زاقتٌس وِ ضٍـ ًوبيف فیلن هَجت 

َفبت زضؾي ثب ّبي ضاجـ ثِ هَضزض ثحثقطوت فقبل آًْب 

ّبيكبى گطزيسُ اؾت وِ ووتطيي زضنس ضا ثِ ذَز ّوىلاؾي

ؾٌجف ضضبيتوٌسي اظ آهَظـ ّوتبيبى  اذتهبل زازُ ثَز.

ك زضنس ( زاًكجَيبى هَاف 80) ًكبى زاز وِ اوثط زاًكجَيبى

ايي هَضَؿ ثَزًس وِ فیلن آهَظقي ثبفث اعویٌبى اظ يبزگیطي 

 تَؾظ آًبى گطزيسُ اؾت. اظ عطفي اوثط زاًكجَيبى وبهلاً

ـ ّوتبيبى هَجت تؿْیل يبزگیطي هَافك ثَزًس وِ آهَظ

هقبيٌبت ضا ثِ ذَزقبى ٍ ّن ي نحیح اًجبم قَز ٍ ًحَُ هي

ٍ  ّبيكبى آهَذتِ اؾت ٍ ّوچٌیي ثبفث وبّف تطؼگطٍّي

 اضغطاة آًبى اظ اًجبم هْبضتْبي هقبيٌِ زض جوـ گطزيسُ اؾت.

هَافك ايي هَضَؿ ثَزًس  زضنس زاًكجَيبى هَافك ٍ وبهلاً 88

 ضا يبزگیطي فطايٌس آهَظقي تلفیمي ضٍـ اظ وِ اؾتفبزُ

 زضنس زاًكجَيبى اظ 88ّوچٌیي  وٌسهي تطًكبط ثب ٍ تط جصاة

 ْبض ًوَزًس وِ اييثَزًس ٍ اؽ ضاضي قسُ اضائِ آهَظقي ضٍـ

 ثب ّبگطٍّي ّن ثیي يؾبظًسُ ضلبثت ًَفي ايجبز هَجت ضٍـ

گطزيسُ اؾت. )جسٍل  آهَظـ فطايٌس زض ولاؾي ّبيگطٍُ ؾبيط

 (1قوبضُ 
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 1395: تَظيـ فطاٍاًي هیعاى ضضبيتوٌسي زاًكجَيبى پطؾتبضي اظ آهَظـ تلفیمي زض زاًكگبُ آظاز اؾلاهي ٍاحس جْطم زض ؾبل 1جسٍل 

 نفوبهلاً هربل هربلفن ًؾطي ًساضم هَافمن وبهلاً هَافمن 

 4 (٪8/3) 1 (٪1) 5 (٪8/4) 33 (٪7/31) 61 (٪7/58) ّب گطزيس.م هْبضتي اًجبتط قسى هغبلت ًؾطي ٍ ًحَُاؾتفبزُ اظ فیلن آهَظقي ثبفث هلوَؼ

 4 (٪8/3) 1 (٪1) 12 (٪5/11) 26( ٪25) 61 (٪7/58) زض آهَظـ ثب هكبّسُ فیلن ثیي هجبحث ًؾطي ٍ فولي اضتجبط لَي ٍ هٌبؾجي ايجبز قس.

 4 (8/3) 8 (7/7) 18 (3/17) 50(1/48) 24 (1/23) ّبين گطزيس.ب ّوىلاؾيّبي ضاجـ ثِ هَضَفبت زضؾي ثضٍـ ًوبيف فیلن هَجت قطوت فقبل هي زض ثحث

 9 (7/8) 3 (9/2) 8 (7/7) 41 (4/39) 43 (3/41) زض ضٍـ اجطا قسُ ًوبيف فیلن آهَظقي زض ولاؼ ضٍقي ًَ ٍ جصاة ثَز.

 3 (9/2) 6 (8/5) 15 (4/14) 36 (6/34) 44 (3/42) فیلن آهَظقي ثبفث اعویٌبى اظ يبزگیطي تَؾظ هي گطزيس.

 4 (8/3) 6 (8/5) 12 (5/11) 34 (7/32) 48 (2/46) ي هي ثطاي يبزگیطي ًحَُ اًجبم هقبيٌبت افعايف يبفت.زض ضٍـ آهَظـ ّوتبيبى اًگیعُ

 4 (8/3) 5 (8/4) 13 (5/12) 52 (50) 30(8/28) آهَظـ ّوتبيبى هَجت افعايف افتوبز ثِ ًفؽ هي زض يبزگیطي گطزيس.

 5 (8/4) 4 (8/3) 14 (5/13) 39 (5/37) 42 (4/40) ّوتبيبى ثبفث تؿْیل يبزگیطي گطزيس.زض آهَظـ 

 6 (8/5) 4 (8/3) 20(2/19) 40(5/38) 34 (7/32) ّبي هقبيٌِ زض جوـ گطزيس.آهَظـ ّوتبيبى ثبفث وبّف تطؼ ٍ اضغطاة هي اظ اًجبم هْبضت

 5 (8/4) 1 (1) 14 (5/13) 40(5/38) 44 (3/42) ّبين آهَذت.هي ٍ ّن گطٍّي آهَظـ ّوتبيبى ًحَُ نحیح اًجبم هقبيٌبت فیعيىي ضا ثِ

 4 (8/3) 2 (9/1) 13 (5/12) 44 (3/42) 41 (4/39) آهَظـ ّوتبيبى ثبفث قس زض يبزگیطي هغبلت هؿئَلیت ثیكتطي ضا ثطفْسُ ثگیطم.

 4 (8/3) 2 (9/1) 13 (5/12) 44 (3/42) 41 (4/39) آهَظـ ّوتبيبى ثبفث افعايف نویویت زض ثیي افطاز ّن گطٍّي گطزيس.

 6 (8/5) 2 (9/1) 22 (2/21) 37 (6/35) 37 (6/35) ّبين گطزيس.آهَظـ ّوتبيبى هَجت تمَيت اضتجبط فلوي هي ثب ّوىلاؾي

 5 (8/4) 1 (1) 20 (2/19) 45 (3/43) 33 (7/31) ًوَز. آهَظـ ّوتبيبى نویویت هثجتي ضا ثیي زاًكجَيبى ٍ اؾتبز ايجبز هي

 5 (8/4) 2 (9/1) 14 (5/13)  47 (2/45) 36 (6/34) ّب گطزيس.آهَظـ ّوتبيبى ثبفث تمَيت يبزگیطي اظ عطيك ّن گطٍّي

 3 (9/2) 3 (9/2) 21 (2/20) 41 (4/39) 36 (6/34) زض ايي ضٍـ زضن هغبلت اضائِ قسُ ثطاين آؾبى ثَز.

ّبي آهَظقي ثب اؾتفبزُ اظ هٌبثـ، وتت ٍ فیلنبت زضؾي ي هَضَفهي ضا ثِ هغبلقِ هؿتمل زض ظهیٌِ ايي ضٍـ

 تطغیت ًوَز.
(1/47) 49 (6/34) 36 (5/12) 13 (9/1) 2 (8/3) 4 

 5 (8/4) 6 (8/5) 14 (5/13) 37 (6/35) 42 (4/40) زض ايي ضٍـ، تقبهل آهَظقي زاًكجَيبى ثب اؾتبز تؿْیل گطزيس.

ّبي ولاؾي زض فطايٌس آهَظـ ّب ثب ؾبيط گطٍُّن گطٍّي ي ثیيٍـ هَجت ايجبز ًَفي ضلبثت ؾبظًسُايي ض

 گطزيس.
(3/43) 45 (5/37) 39 (5/13) 14 (1) 1 (8/4) 5 

فیلن  ِّب ٍ هَاز آهَظقي اظ جولبز اظ جولِ ّن ولاؾيايي ضٍـ ثبفث تَجِ ثِ ؾبيط هٌبثـ يبزگیطي ثِ غیط اظ اؾت

 ٍ وتت گطزيس.
(2/44) 46 (8/30) 32 (5/13) 14 (8/4) 5 (7/6) 7 

 5 (8/4) 3 (9/2) 8 (7/7) 40 (5/38) 48 (2/46) تط وطز.تط ٍ ثب ًكبطـ آهَظقي فطايٌس يبزگیطي ضا جصاةاؾتفبزُ اظ ايي ضٍ

 5 (8/4) 1 (1) 11 (6/10) 39 (5/37) 48 (2/46) اظ ضٍـ آهَظقي اضائِ قسُ ضاضي ّؿتن.

 10 (6/9) 3 (9/2) 14 (5/13) 26 (٪25) 51 (٪49) َز.ّبي آيٌسُ تىطاض قوبيل زاضم ايي ضٍـ آهَظقي زض زضؼت
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 بحث

آهَظقي زض يبزگیطي ثب تَجِ ثِ ايي انل وِ ولیِ ضٍقْبي 

ضٍـ تلفیمي آهَظقي ضا ى قس وِ آپػٍّكگط ثط  .ثط ّؿتٌسهؤ

هَضز ثطضؾي لطاض زّس. ًتبيج پػٍّف حبضط ثیبًگط ضضبيت اظ 

اثط ثركي ثیكتط ضٍـ آهَظـ تلفیمي ثط فولىطز زاًكجَيبى 

اظ يه  ّبي ؾٌتي تسضيؽ وِ فمظًؿجت ثِ ضٍـپطؾتبضي 

ًیع اؽْبض  قَز ثَزُ اؾت. زٍثلًَؿ ضٍـ تسضيؽ اؾتفبزُ هي

ي ؾٌتي تسضيؽ ثِ تٌْبيي لبزض زاضز وِ اؾتفبزُ اظ ضٍقْبهي

ّبي فقبل ؾَض ايجبز زٍضُثِ پیكجطز يبزگیطي ًیؿت ٍ ثِ هٌ

ّبي آهَظقي ٍ الگَّبي ثبيس اظ تلفیمي اظ عیفيبزگیطي، 

ّبي حبنل اظ ايي تحمیك يبفتِ (.12) تسضيؽ اؾتفبزُ وطز

  1ثیط هثجت ايي ضٍـثط تأ ًكبى زاز وِ اوثط زاًكجَيبى،

ّبي تٌس وِ ًتیجِ ايي تحمیك ثب يبفتِتلفیمي، اتفبق ًؾط زاق

 هغبثمت زاقت 1حبنل اظ هغبلقِ اؾلاهي اوجط ٍ ٍى ٍيه

زاز وِ  ًكبى 2ًتبيج هغبلقِ جًَبؼ ٍ ّوىبضاى(. 13،14)

يبزگیطي تلفیمي هَجت افعايف زاًف ٍ هْبضت زاًكجَيبى 

ثط (. وِ 15) گطززپطؾتبضي زض ذهَل هْبضتْبي ثبلیٌي هي

عجك هغبلقِ حبضط ًیع اؾتفبزُ اظ ايي ضٍـ آهَظقي فطايٌس 

ًتبيج ًكبى زاز وِ  وٌس.تط هيتط ٍ ثب ًكبطگیطي ضا جصاةيبز

ز زاًكجَيبى زيسگبُ هَافمي ثِ اضظقیبثي هجتٌي ثط ضٍيىط

لفمبضي، اٍشّب ثب ًتبيج پػٍّف آهَظـ تلفیمي زاضًس. ايي يبفتِ

ػٍّف ًتبيج پ .ؾتّوؿَ 4وَّبًگ ٍ ثْلیٌگ ،3ثیلي ٍ هطايؽ

                                                 
5. Elizabeth 

6. Campbell 

7. Yang 

 

، آهَظـ تلفیمي ضا تطجیح آًبى ًكبى زاز وِ زاًكجَيبى

 .زاضًسزٌّس ٍ ًگطـ هثجتي ًؿجت ثِ ايي ضٍيىطز  هي

ّبي هَضز اؾتفبزُ زض ايي پػٍّف اظ زيگط ضٍـ (16،17،18)

ك ايي هغبلقِ ضٍـ آهَظـ عجآهَظـ ّوتبيبى ثَز.وِ 

يبزگیطي ًحَُ  ثطي زاًكجَيبى ّوتبيبى ثبفث افعايف اًگیعُ

 ًتبيج ثیبى زض ًیع 52زض ّویي ضاؾتب الیعاثت اًجبم هقبيٌبت قس.

 ّبيتىٌیه ٍ ّباؾتطاتػي ّسف ثطضؾي ثب وِ ذَز پػٍّف

 ًَيؿسهي ثَز، زازُ اًجبم پطؾتبضي تَؾظ هطثیبى اؾتفبزُ هَضز

 تطویجي ّبيتىٌیه ٍ ّباؾتطاتػي آًْب هطثیبى زاًكجَيبًي وِ

ؾغح  ثَزًس، وطزُ اؾتفبزُ ثبلیٌي ّبيظـآهَ زض پطٍؾِ ضا

افعايف  ًیع آًْب ثبلیٌي ّبيهْبضت ٍ زاقتِ ثبلاتطي زاًف

زض  ّوىبضاى ٍ ثْبزضاًي (.19) اؾت زازُ ًكبى ضا ثیكتطي

 آهَظـ آًلايي، ّبيقیَُ اثطثركي همبيؿِ ّسف ثب ايهغبلقِ

 ؾِ ثب پعقىي ضا زاًكجَيبى اظ ًفط 40 تلفیمي، ٍ حضَضي

 ٍ زاًف، هْبضت ؾپؽ ٍ زازًس آهَظـ صوَضه قیَُ

 ًكبى ًتبيج  .همبيؿِ وطزًس ٍ اضظيبثي ضا فطاگیطاى ضضبيتوٌسي

 گطٍُ زض فطاگیطاى ٍ هْبضت زاًف ًوطات ثَزى ثبلاتط زٌّسُ

 ؾبيط ثطضؾي (.20) زٍ گطٍُ زيگط ثَز ثِ ًؿجت تلفیمي آهَظـ

 حبوي ًیع ّوتبيبى ّبياؾبؼ ضٍـ ثط قسُ اًجبم ّبيپػٍّف

 ّبيپػٍّف ًتبيج .اؾت ايي ظهیٌِ زض ّوؿبى ّبييبفتِ اظ

(، ٍ 22) 7يبًگ (،21) 6ووجل گیجؿَى ٍ تَؾظ قسُ اًجبم

                                                 
1. Van Wyk 

2. Jonas D 

3. Bailey and Morais 

4. Koohang and Behling
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 ٍ زاًكجَ هحَض ّبيضٍـ ثیط ثیكتط( حبوي اظ تأ23هكْسي )

 وِ ًحَي ثِ اؾت، ؾرٌطاًي ٍ ضٍـ ؾٌتي ثِ ًؿجت ّویبضي

ٍ  يتحهیل پیكطفت ٍ يبزگیطي هیعاى ّبايي پػٍّف ولیِ زض

 ٍ ّویبضي زاًكجَ هحَض ضٍـ زض آهَظقي اّساف ثِ زؾتیبثي

 زض زيگط شوط لبثل ًىتِ .اؾت ثَزُ ؾٌتي ضٍقْبي اظ ثیكتط

 اؾت ًتبيجي ّوتبيبى، ظهیٌِ ضٍـ زض قسُ اًجبم ّبيپػٍّف

 فقبلتط هكبضوت ٍ اًگیعُ ظهیٌِ افعايف زض ّبپػٍّف ايي وِ

1ّبًىَن پػٍّف ًتبيج .اًس زؾت آٍضزُ ثِ زاًكجَيبى
ًكبى  

 ّب لَيقبگطزيّن ضاٌّوبيي وِ ّویبض گطٍّْبي زض اؾت زازُ

(. ثط اؾبؼ 24) اؾت ثَزُ ثیكتط ًیع زاًكجَيبى اًگیعُ ثَزُ،

يبزگیطي اجتوبفي ثٌسٍضا زض ضٍـ يبزگیطي اظ عطيك ًؾطيِ 

بز ّوتبيبى افطاز ثِ عَض چكوگیطي اظ هكبّسُ ضفتبض زيگطاى ي

هكبضوت فقبل ثبفث اضغطاة عطيك  گیطًس ٍ يبزگیطًسُ اظهي

(. 23) قَزقَز ٍ ايي ضٍيِ ثبفث يبزگیطي ثیكتط هي ووتط هي

2هیلط ٍ پیتطؾَى پػٍّف ًتبيج ّوچٌیي
 زازُ اؾت ًكبى ًیع 

 ّوتبيبى هكبضوت عطيك اظ يبزگیطي ضٍـ زض زاًكجَيبى وِ

 وِ وطز تَاى اؾتسلالهي چٌیي قبيس (.25) اًسزاقتِ فقبلتطي

 هغبلقِ زًجبل ثِ زض ولاؼ زضؼ اضائِ اظ لجل اًكجَز وِ ظهبًي

 اؾت لاظم وِ ظهبًي ثِ ذهَل ثبقس، فلوي هغبلت يبفتي ٍ

 قطوت ولاؾي ّبيثحث زض ذَز ثب زٍؾتبى ًیع ولاؼ زض ثقساً

 فلاٍُ،ثِ ثَز. ذَاّس هؤثط آًبى هیعاى يبزگیطي زض ًوبيس،

 آًبى ثطاي ٍ هغطح ولاؾي ثحث زض زٍثبضُ هغبلقِ قسُ هغبلت

زض  .ًیؿت تأثیطثي يبزگیطي هیعاى زض ّن آى وِ تىطاض هیگطزز

ّبي آهَظقي هَافك ٍـ زاًكجَيبى ثب اثطات هثجت فیلنايي ض

 3وِ ثب هغبلقِ اؾلاهي اوجط ٍ ّوىبضاى ٍ وبلَيتعوي ثَزًس.

ّوؿَ ثَز ٍ زاًكجَيبى اشفبى ًوَزًس وِ هكبّسُ فیلن ثِ آًبى 

(. زض 13،26) ضا فطا گیطًستط هغبلت وٌس وِ ضاحتووه هي

ثیط ظازُ ٍ ّوىبضاى ًیع تأثیط فیلن آهَظقي تأپػٍّف جقفط

زض  .(27) هثجتي ثط ضًٍس آهَظـ زاًكجَيبى زاقتِ اؾت

ًیع ًتبيج ًكبى زاز وِ تىطاض  43هغبلقِ ضاـ ٍ ّوىبضاى

ّب زض يه هحیظ قجیِ ؾبظي قسُ هٌجط ثب افعايف  هْبضت

ثب تَجِ ثِ  (.28) زافتوبز ثِ ًفؽ زاًكجَيبى هیكَ

تَاى اؽْبض زاقت وِ  ّبي پػٍّف، هي تحلیل يبفتٍِ  تجعيِ

الگَي آهَظـ تلفیك زض همبيؿِ ثب الگَي ؾٌتي ضٍي اضتمبي 

ثط ثَزُ اؾت. ثطضؾي ؾغح زضن ٍ ضضبيتوٌسي زاًكجَيبى هؤ

ضضبيت زاًكجَيبى اظ وبض گطٍّي زض يبزگیطي هقبيٌِ فیعيىي 

قَز ثبفث يبزگیطي ثْتط هي ضٍـ آهَظقيًكبى زاز وِ ايي 

ًیع زض آهَظـ  54زض ّویي ضاؾتب زض هغبلقِ وبضاي ٍ ّوىبضاى

ّوؿبلاى ذَز اضظيبثي زاًكجَيبى اظ هَفمیت زض يبزگیطي 

(. 29) فولي ًؿجت ثِ آهَظـ ؾٌتي ثبلاتط ثَز بيهْبضتْ

 هكبضوتي جَ ٍجَز ّبي آهَظـ تلفیمي،ثٌبثطايي زض هحیظ

 وؿت ٍ پیچیسُ ّبيپطٍغُ ضز زاًكجَيبى زضگیطي ثبفث

 ٍ اؾبتیس قس. چٌبًچِ ذَاّس ظًسگي هؿبيل حل هْبضت ثطاي

 آًگبُ ثبقٌس، آهَظقي آهبزُ ايي ضٍـ ثِ وبضگیطي زض فطاگیطاى

 اؾتفبزُ ّبي ذَزتَاًوٌسي ٍ لبثلیتْب اظ تَاًٌسثیكتط هي آًبى

تقساز  ثَزى ون ثِ تَاىهي تحمیك ايي ّبيهحسٍزيت اظ .وٌٌس

 زاًكجَيبى هست ثلٌس يبزگیطي ؾٌجف فسم ًَِ،ًو حجن

                                                 
1. Hancok 

2. Peterson and Miller 

3. Kalwitzki 

4. Rush et al. 

5. Karay et al. 
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اجطاي  اظ زاًكجَيبى ضضبيتوٌسي ثِ ثب تَجِ اهب . ًوَز اقبضُ

 ّبگطٍُ ؾبيط زض آهَظقي ضٍـ ايي گطززهي پیكٌْبز ايي ضٍـ

 ايي اجطاي اثط گیطز، لطاض اؾتفبزُ هَضز زضٍؼ هرتلف زض ٍ

 زگیطييب اضظيبثي ثب ٍ هَضز ٍ قبّس زٍ گطٍُ زض آهَظقي ضٍـ

 ظهیٌِ زض اؾبتیس اؾت لاظم ّوچٌیي .گطزز ثطضؾي هست، ثلٌس

 آهَظـ آهَظقي، ّبيوبضگبُ اظ عطيك هصوَض ضٍـ تسضيؽ

 .ثجیٌٌس ضا لاظم
 

 گیريًتیجِ

ؾغح زضن ٍ ضضبيتوٌسي الگَي آهَظـ تلفیمي ضٍي اضتمبي 

ثط ثَز ٍ ضضبيت زاًكجَيبى اظ وبض گطٍّي زض زاًكجَيبى هؤ

ضٍـ آهَظقي ثبفث یعيىي ًكبى زاز وِ ايي يبزگیطي هقبيٌِ ف

قَز ثِ پیكٌْبز هي ًتبيج، ثِ تَجِ ثب قَزيبزگیطي ثْتط هي

ٍ افعايف  پطؾتبضي زاًكجَيبى ايحطفِ ضقس تؿطيـ هٌؾَض

اًگیعُ زاًكجَيبى زض وبض فولي اظ تلفیك ضٍقْبي هرتلف 

 ضيعاىهِثطًب ٍ هسضؾیيّوچٌیي  اؾتفبزُ قَز. آهَظقي

 ضا زاًكجَيبى ـ،ضٍ ايي ثىبضگیطي ثبتَاًٌس هي پعقىي آهَظـ

 تىبهل زض ضا آًْب ضغجت ٍ توبيل ٍ ًوَزُ فقبلتط فطاگیطي زض

 وِ اؾت ثسيْي س.ثیفعايٌ ايحطفِ هٌسيِفلال ٍ زاًف

 تْبهْبض ؾبيط زض ضٍـ ايي ثىبضگیطي ظهیٌِ زض ثیكتط هغبلقبت

 ضا آهَظـ تلفیمي ضٍـ هكىلات ٍ هعايب ذهَنیبت، تَاًس هي

 ّوچٌیي .ًوبيس هكرم ضا آى اثطثركي هیعاى ٍ هقطفي

پیبم  يبزآٍض هحَض زاًكجَ آهَظقي ضٍقْبي اظ اؾتفبزُ

 هسضؾیي ٍ آهَظـ اهط وبضاىضاًسزؾت ثطاي اضظقوٌسي

 ًجَزُ اعلافبت عطفِ يه اًتمبل تٌْب تسضيؽ اؾت وِ زاًكگبُ

  .اؾت زاًكجَ ٍ اؾتبز ثیي هكبضوتي ٍ فطايٌس تقبهلي يه ثلىِ
 

 تمذیر ٍ تؽىر

زاًكجَيبى  ولیِ اظ ضا ذَز تكىط ٍ تمسيط هطاتت پػٍّكگطاى

زضؼ  ٍاحس يبزگیطي ٍ زّييبز يٌسافط زض فقبلاًِ وِ پطؾتبضي

 .زاضًسهي افلام ًوَزًس هقبيٌِ فیعيىي هكبضوت
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Abstract 
 

Background and Aim: In order to achieve educational goals, the use of creative, critical thinking 

and research methods in nursing education has been considered as the first priority. And on the 

necessity of providing educational programs in a combination of several teaching methods, 

attention to new methods and techniques of education with the emphasis on creative thinking and 

problem-solving and student-centered education are emphasized to enhance self-learning and 

continuous learning. The aim of this study was to determine the satisfaction of nursing students 

from combined education. 
 

Materials and Methods: This quasi-experimental study was conducted at Jahrom Islamic Azad 

University in a study on the status of health by census method on 104 third semester nursing 

students in the first semester of 2015-2016 academic year. In this study, for teaching physical 

examination course lecture, question and answer, and video presentation teaching methods in the 

theory unit, and peer teaching groups for practicing at the patient's bedside were used. The data 

collection method was self-report and data gathering tool was the researcher-made questionnaire on 

students' satisfaction of education whose validity and reliability were confirmed =0.9). 

Descriptive statistics including mean and standard deviation were used to analyze the data. 
  

Results: The findings of the research showed that most of the students (88%) were satisfied with 

the implementation of combined education and with such things as using the educational video to 

make the content more relevant and skillful, and educating peers, they increased their incentive to 

learn how to conduct their examinations (80 percent), and agreed. 
 

Conclusion: The pattern of integration training has been effective in improving the level of 

students' perception and satisfaction. Student satisfaction with teamwork in learning physical 

examination showed that this training method makes learning better. Also, educators and planners 

of medical education can make the students more active in learning by using this method and 

increase their willingness and willingness to develop knowledge and professional interest. It is 

obvious that further studies on the application of this method in other inhibitors can identify the 

characteristics, Benefits and problems of the integrated method of education and determine its 

effectiveness. 
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